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Pferde haben ein sehr
soziales Wesen. Fiir viele
Kinder mit Handicap sind
sie deshalb die Stars!

ins ist klar: Zwischen Lucas
E(S) und ,seinen” Olaf passt
kein Blatt Papier! Beim Rei-
ten legt sich der Knirps auf den
Riicken des hellen Ponys, schlieRt
die Augen ~und alle staunen! Der
Fiinfjihrige kommt regelmiRig
mit einer Foérdergruppe zum
heilpadagogischen Reiten.
Im ,echten“ Leben fillt ihm
manches schwerer als anderen,
Entwicklungsverzégerung nennt

a VIEL GEFUHL Gerade fiir Kinder

mit Behinderung wie Christoph (6) ist
Wickie ein echter Emotionsspender

Diese siiBen Ponys
helfen heilen

sich das. Hier, in Bieswang bei
Niirnberg, blitht Lucas auf. Das
liegt daran, dass Olaf ihm Ruhe
und Geborgenheit vermittelt.
Beim Reiten seine eigene Bewe-
gung zu spiiren férdert bei Kin-
dern die Entwicklung der Moto-
rik, der Sensorik und vieles mehr.
Und: Olafs Geduld ist grenzenlos!
Fir Menschen mit korperlicher
oder psychischer Einschrankung

ist das besonders wichtig.

Die Kinder lernen

u vertrauen

Sabine Dier (51) lichelt. Sie ist
es, der Lucas und die anderen ihr
wochentliches Stiick vom Gliick
verdanken. Vor rund 20 Jahren
startete die Krankenschwester,
Padagogin und Reitlehrerin mit
drei Pferden ihr Herzensprojekt

-

MENSCH

KONKRETE UNTERSTUTZUNG

B p-Die Organisation Aktion Mensch e.V. fordert
Projekte fiir Inklusion, also dem selbstverstand-
lichen Miteinander von Menschen mit und
ohne Behinderung. So auch den ,Rosenhof*

von Sabine Dier (www.rosenhof-reiten.de),

4DIR VERTRAU
ICH! Sobald die
Zwei Zusammernt
sind, ist Herzens~

warme spiirbar:
Lucas und

Vierbeiner Olaf ;

‘Fiinf bis sechis Tage pro Woche

kst Sabine Dier’ ‘2 Pford® s

,Rosenhof”. Denn sie erkannte
damals ihr Talent: sich in Tier &
Kind hineinzufiihlen und deren
Verbindung heilend zu nutzen.

Die Erfolge sind berithrend:
Kleine, die nie sprechen, fliistern
plétzlich mit dem Pferdchen.
»Sie entwickeln Sozialverhalten®,
sagt Sabine Dier; die auch viele
Heimkinder betreut. Zwischen
Kind und Pferd baut sich eine
Bezichung auf, Verantwortung
wichst — und Vertrauen.

Fast jeden Tag sprudeln hier
die Gefiihle. ,So ein Ritt durch
den Wald, das ist fiir die Kleinen
das GroBte, das ist wie fliegen!”
Eine kluge Frau mit groRer Gabe
—und tollen vierbeinigen Helfern!

der sich hauptsachlich (iber Pensionsgaste, Reit- und Therapiestunden finanziert, aber
auf Spenden angewiesen ist. Aktion Mensch hat die Anschaffung von drei neuen Ponys
mit 8200 € bezuschusst. Toll! Mehr Infos iiber www.aktion-mensch.de




